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Calendarização das atividades da horta pedagógica 

2021/2022 

1º período 
 

Calendarização Atividade 

O ano todo Articulação com a professora bibliotecária e o projeto “Todos 
juntos podemos ler”, através da leitura/ visualização de histórias 
relativas a temas trabalhados. 
- “O nabo gigante”. 
- “A revolta dos vegetais” 
(outras a escolher durante o ano) 

outubro/novembro Procura de informação sobre hortas biológicas 

 
outubro/novembro 

Preparação do terreno: 
- Limpeza do espaço 
- Alisamento da terra 
- Retirada de ervas daninhas  

outubro/novembro - Pesquisa sobre qual a seleção das hortícolas de outono a colocar 
na horta (sementes de nabo, couves..) 

outubro/novembro Deslocação até à feira municipal/ vila, para comprar as sementes/ 
plantas 

 
novembro/dezembro 

Preparação de algum do solo da horta para dar início às 
sementeiras: 
- Revolver a terra com sachola 
- Divisão do terreno por talhões (usar os passos como unidade de 
medida) 
- Listagem do equipamento existente 

 novembro Compota de outono: 
- confeção de doce de abóbora para levar para casa.  

dezembro Elaboração da etiquetagem (colocação de tabuletas 
identificativas de cada sementeira/ plantação 

 

2º período 
 

Calendarização Atividade 

janeiro Pesquisa sobre o calendário das hortícolas 

janeiro Seleção das hortícolas de inverno a colocar na horta (ervilha, 
fava, salsa, alho…) 

janeiro Deslocação até à feira municipal/vila, para comprar as sementes/ 
plantas 

janeiro Recolha junto de família e comunidade de sementes/plantas 

janeiro/fevereiro/março Elaboração da etiquetagem (colocação de tabuletas 
identificativas de cada sementeira/ plantação 

fevereiro Confeção de sopa com produtos da horta 

fevereiro Realização de experiências sobre frutos e legumes 

fevereiro Pesquisa sobre consociações 
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março Criar um cartaz com notícias da horta para divulgação no jornal 
preto no branco (jornal da escola) 

3º período 
 

Calendarização Atividade 

abril Pesquisa sobre o calendário das hortícolas 

abril Pesquisa sobre qual a seleção das hortícolas de primavera a 
colocar na horta (sementes: feijão, batata, grão. Plantas: cebolo, 
pimento, tomate, pepino, alface) 
Tardiamente: sementes: abóbora, batata, feijão, milho. Planta: 
alho francês, beterraba, alface) 

abril Deslocação até à feira municipal/vila, para comprar as sementes/ 
plantas 

abril Construção de um hotel de insetos 

maio Realização de experiências sobre fatores que determinam o 
crescimento das plantas (luz, água, nutrientes e temperatura) 

maio Construção/colocação de um compostor 

maio Pesquisa e observação de algumas espécies de insetos benéficos 
para a horta, quer na polinização (abelha e vespas) quer no 
controle de pragas (joaninhas, escaravelhos….) 

  

A professora, 

Angélica Cardoso 


