
 

Horta Bio… em casa 

Ficha de Registo 

Identificação da planta escolhida 

Nome comum da espécie:  
Feijão encarnado  
 

Nome científico:  
Phaseolus vulgaris 
 

Quando colocaste a semente na terra? 
 
As sementes foram colocadas no dia 10 de abril de 2020. 
 

Quantos dias passaram até ao aparecimento da planta? 
 
Passaram dez dias. 
 

Registo semanal do desenvolvimento da planta: 
Semana 1:  
Pusemos cinco feijões dentro de papel de cozinha humedecido.  
Depois pusemo-los num saco de congelação transparente que ficou colado à janela para apanhar Sol, como 
se fosse uma pequenina estufa.  
Passados quatro dias já se viam pequenas raízes a sair de dentro dos feijões. 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Semana 2 :  
No começo da segunda semana as raízes estavam mais crescidas e um pequenino caule estava a aparecer 
com o feijão no topo, já sem casca e todo verde. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Semana 4:  
Os pés de feijão já tinham raiz, caule e folha. 
Pusemo-los em frascos à janela. Apanhavam muito sol e todos os dias eram regados.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Semana 6:  
 
 
 
 
Pusemos as plantas de feijão na terra.  
Uma aguentou a mudança embora as folhas tenham ficado um pouco 
amareladas, de início.  
A segunda planta acabou por morrer. 
 
 
 
 
 

 

 

Simão Coelho  

Escola Básica Raul Lino Cascais 

Pré-escolar - Sala Amarela 

Por fim… 
Descreve-nos como foi feita a sementeira: 
 
Por fim plantámos a planta de feijão na terra. Escavámos um buraquinho e com cuidado retirámo-la do papel e 
pusemo-la na terra, ao lado de outras plantas que já tínhamos, na nossa horta feita em madeira. 
 

Como foi realizada a manutenção da tua planta? 
 
É regada todos os dias de manhã e à noite. Quando chove apanha água da chuva. Apanha também muito Sol 
todo o dia.  
 
Que materiais utilizaste? 
 
Na primeira fase: papel de cozinha, água e um saco de congelação. 
Na segunda fase: um frasco onde pusemos a planta já mais crescida.  
Na terceira fase: pusemo-la na terra da nossa horta, feita com uma caixa de madeira. 
 


