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Horta Bio… em casa 

Ficha de Registo Helena Nicodemos 

Identificação da planta escolhida 

Nome comum da espécie: Feijão Chicote  Nome científico: Vigna  Unguiculata 

Quando colocaste a semente na terra 

Data: Eu germinei o feijão chicote a 7/5/2020.  

Quantos dias passaram até ao aparecimento da plântula? 

Resposta: Até ao aparecimento da plântula tive de esperar quatro dias. 

Registo semanal do desenvolvimento da planta: 

Semana 1: Na primeira semana o feijão chicote parecia querer sair da terra com a sua plântula e folha, 
reparei que a plântula estava demasiado amarela e optei por um sistema de rega diferente, por 
pulverização. 

Semana 2: Na segunda semana, a planta do feijão chicote tinha duas folhas e o feijão já tinha cerca de 3 
cm; o feijão da primeira semana tinha voltado para dentro da terra, mas ainda não era totalmente verde. 
Com o sistema de rega melhorou, mas ainda estava amarelado. 

Semana 3:Na terceira semana o feijão ainda tinha duas folhas mas estas estavam maiores e tinha 
crescido mais 2 cm; estava verde, então, acho que o sistema de rega tinha finalmente funcionado. 

Semana 4: Na quarta semana, foi a semana em que o feijão cresceu mais: já tinha duas folhas grandes e 
verdes escuras, mas também tinha três folhas pequenas e verdes claras e tinha cerca de 10 cm. 

 

Por fim… 

Descreve-nos como foi feita a sementeira:  
A minha sementeira foi feita com materiais que já tinha em casa. Primeiro peguei num vaso de barro e 
coloquei terra, depois com a ajuda de uma faca, fiz um buraco no centro, onde coloquei um feijão 
chicote seco. Tapei o buraco com um bocadinho mais de terra e por fim reguei. 

Como foi realizada a manutenção da tua planta? 
Eu fiz manutenção da planta tirando as ervas, regando de dois em dois dias, de uma em uma semana eu 
punha um bocado de terra fresca, durante o dia mudava a planta de localização, porque não apanhava 
sol durante muito tempo e limpava o vaso, porque tinha terra. 

Que materiais  utilizaste? 
 
Eu utilizei materiais que tinha em casa. 
- 1 vaso de barro pequeno 
-1 faca sem serrilha 
- 1 feijão chicote seco 
- terra q.b 
- 1 copo pequeno de água 

 


