
 

 

Horta Bio… em casa 

Ficha de Registo 

Identificação da planta escolhida 

Nome comum da espécie: Alho 
 

Nome científico:  Allium sativum 
 

Quando colocaste a semente na terra? 
Os dentes de alho foram colocados num pauzinho de espetada e numa cuvete com água, numa zona sem luz 
direta. 

Data: 20/04 
 

Quantos dias passaram até ao aparecimento da plântula? 

Resposta: Passados 5 dias já haviam muitas raízes e começaram a germinar. 
 

 
Registo semanal do desenvolvimento da planta: 
 
 

20/04 25/04 

 

27/04 3/05 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: A evolução do desenvolvimento da germinação está representada nas fotografias 

Todos os dentes de alho germinaram à exceção de um. 

 

No dia 3/05  

 Os alhos foram plantados numa garrafa 



 

 

 

 

 

Por fim… 
Descreve-nos como foi feita a sementeira: 
 
1– Desde o início da experiência preparou-se uma garrafa de 6l com solo, alternada com restos de 

vegetais e cascas de ovos. 

2 - Colocou-se 8 dentes de alho em 2 paus de espetada, mergulhados em água, numa cuvete de 

plástico, numa zona da cozinha, sem luz direta. 

 
 

Como foi realizada a manutenção da tua planta? 
 
De 2 em 2 dias substituiu-se a água até a germinação atingir um porte e uma raiz suficientes para 

plantar na garrafa. 

 

Após o dia 3/05 os alhos foram transferidos para o solo preparado na garrafa e colocados na varanda 

do apartamento, com maior exposição solar, mas não direta.  

São regados uma vez por dia com um esguicho. 

 
Que materiais utilizaste? 
 
1 cuvete de plástico de alimentos, para a germinação dos dentes de alho; dois pauzinhos de espetada; 

1 garrafa plástica de 6l de água; solo; restos de vegetais utilizados na cozinha e cascas de ovos 

esmagados, para adubar e água. 
 
 


