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A Agricultura Organica, termo utilizado para designar a
producao de alimentos e produtos vegetais sem que ocorra o
uso de produtos quimicos sintéticos, visa promover o equilibrio
ecoldgico e prevenir problemas que afetam a salde das
plantas.

Mesmo com boas praticas de manejo da horta, é necessario
ter em conta que esta pode estar sempre suscetivel a ataques
de insetos e fungos, levando ao aparecimento de doencas na
propria planta.

Muitos agricultores utilizam agrotéxicos para prevenir e
combater tais ataques. No entanto, estes agrotoxicos sao
perigosos tanto para a satde do agricultor e consumidor, como
também para a natureza.

Existem técnicas naturais que combatem e previnem tais
ataques, muitas vezes resultantes de receitas caseiras. Estas
técnicas sao cada vez mais utilizadas, uma vez que nao
prejudicam a Natureza.
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® Método 1- Colocar 5009 de urtiga fresca ou 100g de urtiga
seca em 10 L de agua. Deixar repousar por dois dias e aplicar
diretamente na planta.

® Método 2- Dissolver 50g de sabao (ndo detergente) picado
em 2-5 L de agua quente. Pulverizar nas folhas e pragas
na planta. Este método também pode servir para combater
lagartas e mosca branca.

® Método 3- Cortar algumas cebolas em quatro partes; Colocar
as cebolas numa panela grande e cobrir com agua. Aquecer
durante 30 min, em chama pequena. Deixar arrefecer e coar.

Colocar a mistura num borrifador e aplicar na planta de 15 em
15 dias.
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® Método 4- Triturar um dente de alho com pele, trés cebolas
com pele, trés malaguetas frescas e um copo de agua fria.
Deixar repousar a mistura uma noite. No dia seguinte, passar o
preparado por um filtro e diluir em 4 L de agua. Pulverizar as
plantas.

® Método 5- Ferver 5009 de folhas de tomateiro em 1L de
agua. Deixar arrefecer, coar e diluir em 5L de agua. Pulverizar
as plantas infetadas com esta solucao.

® Método 6- Utilizar um predador dos pulgdes, como é o
caso das Joaninhas, e liberta-lo nas plantas infetadas para se

proceder a eliminagdo dos pulgdes, pela relacdo predador-
presa.
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® Método 1- Macerar 100g de folhas secas de Feto em 1L
de agua e deixar de molho por um dia. Ferver a mistura por
alguns minutos antes de dilui-la para pulverizacao. Colocar 10
porcoes de agua para cada uma do preparado 1:10.

® Método 2- Diluir previamente e sob agitacdo quatro chavenas
de farinha de trigo em 2L de agua e derramar nos restantes 18
L de agua. Ainda sob agitacao, adicionar 1L de leite desnatado.
Coar o preparado e pulverizar em seguida.

B® Método 3- Cozinhar dez folhas inteiras de coentros em 1L
de agua por 10 minutos. Deixar arrefecer e coar. Pulverizar a

solucdo por cima das plantas.
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® Método 1- Polvilhar o solo a volta da planta com cinza ou
casca de ovo muito triturada, acabando por atrair estes seres
para o solo.

® Método 2- Cortar pedacgos de batata ou abobora e cobrir com
sal. Colocar, durante a noite, nos locais infestados da horta.

® Método 3- Misturar 1kg de cinza fria com 1kg de cal e 100g
de sal fino. Espalhar na superficie dos canteiros. Este método
pode ser usado para lesmas, lagartas e gafanhotos.

® Método 4- Os besouros e passarinhos sao os seus predadores
naturais. Uma boa forma de elimina-los é usar armadilhas,
feitas com isca de cerveja para atrai-los. Fazer assim: tirar
a tampa de uma lata de azeite e enterra-la, deixando a
abertura no nivel do solo. Colocar dentro um pouco de cerveja
misturada com sal. As lesmas e os caracdis caem na lata
atraidas pela cerveja e morrem desidratados pelo sal.
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® Método 1- Triturar 1kg de folhas de tabaco em 15L de agua
e deixar durante 24horas. Coar a solucao, adicionar um pouco
de sabao e pulverizar a planta.

» Método 2- Utilizar meio copo de cinza de madeira, meio
copo de cal virgem e 4 L de agua. A cinza deve ser colocada
antes em agua, deixando repousar pelo menos 24 horas, coar
a misturada com a cal virgem hidratada e pulverizar. A adi¢ao
de soro de leite (1 a 2%) na mistura de cinza com agua pode
favorecer o seu efeito no combate contra pragas e moléstias.

® Método 3- Diluir uma colher de sopa (20g) de farinha de
trigo em 1L de agua e pulverizar nas plantas. O sua utilizacdo é
favoravel em dias quentes e secos, com sol. Aplicar de manh3,
cobrindo a totalidade das folhas. Mais tarde, as folhas secam
com o sol, formando uma pelicula que envolve as pragas que
acabam por cair com o vento. Também aplicavel contra acaros
e pulgdes.
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® Método 1- Picar pimenta malagueta e juntar 2L de agua.
Deixar de molho dois ou trés dias ou ferver durante 15
minutos. Juntar sabdo em p6 ou lascas de sabao. Misturar,
filtrar e pulverizar na planta.

® Método 2- Deixar uma laranja amadurecer até ficar com
bolores. Raspar o bolor da laranja com uma faca e colocar na
entrada do formigueiro.

® Método 3- Embeber pequenos pedacos de pao em vinagre.
Colocar nas tocas das formigas.

® Método 4- Algumas formas de combate passam por plantar
plantas repelentes a volta das culturas como: hortela, salsa,
cenoura.
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® Método 1- Colocar 50g de sabao de coco em p6 em 5L de
agua a ferver. Aplicacdo: essa solucdo deve ser pulverizada
frequentemente no verdo e na primavera.

® Método 2- Moer sementes de mostarda em 100g de pao e
juntar 1L de agua. Coar e pulverizar a planta infetada.

® Método 3- Amolecer 200 g de erva de Santa Maria em 1L
de agua fria durante 6 horas. Aperte bem as folhas para extrair
o suco. Dilua o extrato obtido em 5L de agua limpa. Pulverize
o preparado sobre as partes atacadas uma vez por semana,
sempre sob sol ameno, até que a praga seja eliminada.
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Outras pragas que
afetam as Calburas

Mosca Branca - E dificil elimina-las, por isso muitas vezes é
preciso aplicar inseticidas especificos para plantas. Quando o
ataque é pequeno, o uso de plantas repelentes como tagetes
ou cravo-de-defunto (Tagetes sp), hortela (Mentha sp),
caléndula (Calendula officinalis), arruda (Ruta graveolens),
costumam dar bons resultados.

Besouro “Vaquinha” - Fazer um preparado de pimenta e
sabdo. Bata no liquidificador meio quilo de pimenta em 2L de
agua, coe e acrescente 50 gramas de sabdo de coco derretidos
em 2L de agua. Cada litro dessa mistura deve ser diluido em
2L de agua para a pulverizacao.
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Mosca da Fruta - Para combater a mosca da fruta, recorre-se
muitas vezes a utilizacdo de armadilhas. Deste modo, devemos
utilizar uma garrafa de plastico com tampa, com melaco e
vinagre no fundo. Por cima do nivel de melaco, fazer pequenos
furos com didmetro inferior a 5 mm. Deste modo, a mosca da

fruta ao entrar na garrafa, ndo voltara a sair.

Nematodes - O melhor repelente natural é o plantio de
tagetes (o popular cravo-de-defunto) na area infestada. Se
o controle ficar dificil, & indicado eliminar a planta infestada
do jardim, para evitar a proliferacdo. Também se deve fazer
rotacdo de culturas.
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® Método 1- Utilizar 50g de folhas de camomila (ou o contelido
dos saquinhos de cha) e deixar de molho em 1L de agua por
trés dias. Coar e pulverizar o cha sobre as plantas a cada trés
dias.

M Método 2- Picar um pouco de cebolinha verde e colocar
num recipiente. Colocar agua a ferver até cobrir a cebolinha
verde. Tapar e deixar repousar até arrefecer. Coar a mistura e
pulverizar a planta infetada. Aplicar semanalmente.

® Método 3- Macerar trés cebolas e cinco dentes de alho em 5L
de agua. Deixar descansar por uns dias. Depois coar e misturar
com outros 5L de agua. Pulverizar sobre as plantas. (Aplicavel
no fungo do tomateiro).
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